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Zdjgto

Publikacja oferty realizacji zadania publicznego w trybiBAsa%'(‘D:ﬁ‘qﬁ'?%smw;"%&ﬂii‘ih
24 kwietnia 2003 roku o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
(Dz. U. z 2022 r. poz. 1327, 1812) - tytul zadania publicznego (nazwa wlasna projektu):
Aktywne, Odwazne, Inspirujace

2023-03-10
sygnatura: BAS.525.4.3.2023

Termin sktadania uwag do oferty: 2023-03-17
Komunikat:

Publikacja oferty realizacji zadania publicznego w trybie art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia
2003 roku o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2022 r.

poz. 1327, 1812).

Tytul zadania publicznego (nazwa wlasna projektu): Aktywne, Odwazne, Inspirujgce
Nazwa oferenta: Rézowa Wstazeczka

Termin realizacji zadania: od 1.04.2023-29.06.2023

Wysoko$é wnioskowanego dofinansowania zadania publicznego: 6 350,00 zt

Wszelkie uwagi dotyczace zamieszczonej oferty nalezy kierowaé do BIURA
AKTYWNOSCI SPOLECZNEJ pisemnie na adres: Urzad Miasta Bydgoszczy, BIURO

AKTYWNOSCI SPOLECZNEJ, ul. Gdanska 5, 85-005 Bydgoszcz lub droga
elektroniczng: ngo@um.bydgoszez.pl w terminie do dnia 17 marca 202; r.

Oferta — Aktywne, Odwazne, Inspirujace (OFERTA W ZALACZENIU).



UPROSZCZONA OFERTA REALIZAC.” ZADANIA PUBUCZNEGO
f 20 O\DT ;/\/,,Z b

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodniez mstri;kqamn umieszczonymi
przy poszczegblnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdkg, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowied? i pozostawi¢ prawidiowa. Przykfad: "pobteranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Miasto Bydgoszcz [
ktérego adresowana jest oferta '

{

2. Rodzaj zadania publicznego 2) dziatalno$é na rzecz integracji i reintegracji zawodowej i
spotfecznej 0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: R6zowa Wstgzeczka, Forma prawna: Stowarzyszenie Rejestrowe, Numer Krs: 0000157079,
Kod pocztowy: 85-794, Poczta: Bydgoszcz, Miejscowosc: Bydgoszcz, Ulica: Lawinowa , Numer
posesji: 1E, Numer lokalu: 3, Wojewddztwo: kujawsko-pomorskie, Powiat: Bydgoszcz, Gmina: m.
Bydgoszcz, Strona www: www.rozowawstazeczka.com.pl, Adres e-mail:
rozowabydgoszcz@gmail.com, Numer telefonu: 690000021,

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do Matgorzata Bonin
sktadania wyjasnien detyczacych

oferty (np. imi¢ i nazwisko, nu:rr.\er . | Adres e-mail: rozowabydgoszcz@gmail.com Telefon:
telefonu, adres poczty elektronicznej) 605216017

1ll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytul zadania publlcznego Aktywne, Odwazne Insplrujqce

01.04.2023 Data ‘ 29.06.2023

2. Termin realizacji zadania® Data

rozpoczecia zakoriczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Projekt pt." Aktywne, Odwazne, Inspirujgce” skierowany jest do 20 Pari mieszkanek Miasta
Bydgoszczy, realizowany bedzie w okresie od 1.04. 2023r. do 29.06.2023r., w formie warsztatow i
prelekcji. Realizowany projekt przeznaczony jest dla pan, ktore chca rozwijac swéj whasny potencjat
poprzez edukacje i aktywne formy spedzania czasu oraz integracje spofeczng. W projekcie
planujemy warsztaty, ktére maja grupe Uczestniczek, zmotywowac do promowania rownosci
spotecznej dla ktdrych gtos mniejszoéci ma ogromna wartosé, ktére chcg przefamywac stereotypy, a
swoja postawg chcg i beda walczy¢ z powszechng niesprawiedliwoscig spoteczng. Projekt ma
réwniez na celu przedstawienie réznorodnosci grup zyjacych w naszym Miescie bedace w
mniejszoéci tworzone w oparciu o tozsamosé seksualng lub ptciowa. Naszymi Uczestniczki projektu
maja by¢ kobiety, ktére 2yjg miedzypokoleniowo - czule czytaja dzieciom bajki, s3 troskliwymi
matkami, kochajacymi zonami, wspaniatymi i cierpliwymi babciami, to kobiety super bohaterki w
2yciu codziennym, ktére ubarwiajg pejzaz swoja postawa i ktére chca gtosno méwic o dyskryminacii
kobiet, braku tolerancji na inne grupy spoteczne, jednak indywidualnie ich glos jest mato styszalny.
Tworzac 20 osobowy zespdf kobiet swiadomych, zainspirowanych fatwiej bedzie mozna ustysze¢ w
przestrzeni Ich gtos. W projekcie bedziemy mowic tez o dostepnie do profilaktyki i ochrony zdrowia,
w tym profilaktyce raka piersi, czy dostepie do badar prenatalnych. Na warsztatach bedziemy
rozwijac swoje pasje twoércze w tym tworzac wystawe o kobietach ktére wywarty wplyw na naszg
historie. Projekt ma na celu dostrzezenie kobiet, podkreslenie ich waznej roli w zyciu. Chcemy by
uczestnictwo w projekcie spowodowato aktywnosci na rzecz mieszkanek oraz mieszkaricow
Bydgoszczy i byto inspiracja dla innych osdb. Tworzymy przestrzeri dla docenienia dziatan kobiet i
utrwalania wartoéciowych wzorcow, otwartych postaw, osiagnie¢ i odwaznych aspiracji. Projekt
dotyczy¢ bedzie tematyki silnych i niezaleznych kobiet, ktdre na state zapisaty sig na kartach historii,
dziatajacymi w sferze kultury, sztuki, nauki, technice, naukach przyrodniczych, medycynie jak
réwniez w polityce. Miedzy innymi Oferent wybrat nastgpujace postacie bedg to: Joanna d’Arc ktora
majac zaledwie kilkanascie lat stata sig niekwestionowang bohaterkg Francuzow, dowodzac armig i
odnoszac kilka spektakularnych zwycigstw podczas wojny stuletniej. Niewgtpliwie jedng z
najwybitniejszych kobiet w dziejach ludzkosci byta réwniez Polka, Maria Sktodowska-Curie,
dwukrotna laureatka prestizowej nagrody Nobla w dziedzinie fizyki i chemii. Odkryta rad i polon,
dajac tym samym poczatek prawdziwej rewolucji w zakresie leczenia nowotworéw. Kolejng wybitng
osobistoscia w historii byta Jane Austen, autorka takich dziet jak ,Duma i uprzedzenie” czy
,Rozwazna i Romantyczna”. Dzieki przemyslanej grze stowem, ktérg opanowata do perfekcji,
znakomitemu poczuciu humoru oraz ironii, jej powiesci juz na state weszty do kanonu literatury,
uwielbianej przez miliony czytelnikéw na catym $wiecie. nie mogto zabrakna¢ réwniez szczegolnego
miejsca dla ,,Zelazne] Damy”, Margaret Thatcher. Premier Wielkiej Brytanii zastyngta m.in. z
niezwykle twardej i nieustepliwej polityki, swoje obowigzki petnita nieprzerwanie przez trzy
kadencje, co dato jej tytut najdtuzej urzedujacego premiera w XX wieku. Frida Kahlo meksykanska
malarka stynaca z autoportretéw, tematyka jej obrazéw zwigzana byfa z tematyka przemocy wobec
kobiet, samotnoéci, dyskryminacji. Olga Tokarczuk laureatka nagrody Nobla jej powiesci to dobra
literatura to takie doswiadczenie, ktére pozwala czytelnikowi przezy¢ inne zycie”. Cztery razy byta
finalistka konkursu Nike, za kazdym razem zdobywajac nagrodg publicznosci. Pisarka walczy z
dyskryminacja i niesprawiedliwoécia spofeczng . Hanna Hirszfeldowa — lekarka z powofania i
patriotka. Zyta na przetomie XIX i XX wieku, a lata jej mtodosci przypadtly na okres I'i Il wojny
$wiatowej. Byta wybitnie uzdolniona i petna pasji. Studia medyczne we Francji rozpoczeta tuz po
maturze, ktra zdata w wieku zaledwie 16 lat. Pézniej edukacje kontynuowata w Berlinie, byta
wybitna specjalistka z zakresu choréb dzieciecych, a swojg wiedzg zamkngta w dziesiagtkach

| publikacji naukowych. Zgineta w getcie warszawskim pomimo mozliwoséci ucieczki nie pozostawita
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swojej rodzinny i chorych. Kazda z wymienionych pari znajdzie si¢ na stworzonej przez Uczestniczki
wystawie wraz z charakterystyka zycia i twdérczosci. Oferent liczy ze lista powigkszy sig o inne
nazwiska par zaproponowane przez Uczestniczki naszego projektu. Chcemy réwniez, zakoriczy¢ ten
projekt otwarta debatg na temat obecnej roli kobiety, matki, zony, babci, aktywistce i czy na pewno

Miejsce realizacji

|
| Bydgoskie Centrum Organizacji Pozarzadowych i Wolontariaty w Bydgoszczy ul. Gdariska 5 w

| Ogrodzie Spotecznika.
1

jak pozwala sie méwic "karierowiczce", by uczestnictwo w projekcie i aktywnosci naszych Pan
biorgcych w nim udziat byta inspiracjg dla innych, mieszkanek oraz mieszkaricow Bydgoszczy.
Tworzymy przestrzen dla docenienia dziatan kobiet i utrwalania wartoéciowych wzorcéw, otwartych
postaw, osiagniet i odwaznych aspiracji. Podczas projektu stworzymy wystawa na ktérej bedzie
mozna zobaczyé zdjecia i przeczytaé historie tych wyjatkowych kobiet, ktére poznaja nasze
Uczestniczki, kobiet ktdre nie baty sie tamac stereotypy, wzorce i i na rowni z mezczyznami
odkrywaty dziedziny sztuki, kultury, nauki, techniki, przynalezne tylko dla mezczyzn. Projekt ma na
celu dostrzezenie kobiet, podkresienie ich waznej roli w zyciu, spoteczenstwie i historii kobiet. W
projekcie bedg brali udziat Wolontariusze.

Nazwa rezultatu

4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Planowany poziom
osiggniecia rezuitatow
{wartoé¢ docelowa)

Sposéb monitorowania
rezultatéw / Zrédio
informacji o osiagnieciu
wskaznika

Podniesienie wiedzy na historii Kobiet
niezaleznych, wyjatkowych, silnych nie
zawsze powszechnie znanych.

Wzrost poczucia wtasnej wartosci i
pewnosci siebie , motywacja do pracy
na rzecz eliminowania
niesprawiedliwosci spofecznej.

Planowany poziom
osiggniecia rezultatéw to 20
pan uczestniczek projektu

Planowany poziom
osiggniecia rezultatéw to 20
pan uczestniczek projektu

ankieta przed i po
zakoniczeniu projektu, testy i |
¢wiczenia pozwalajace
mierzy¢ stopien pozyskanej
wiedzy uczestnikéw
przeprowadzane w trakcie
lista obecnosci.

ankiet przed i po
zakonczeniu projektu, lista
obecnosci

Dostepnosé do fachowej wiedzy z
zakresu ochrony i
profilaktyki zdrowia.

Pobudzanie wyobrazni twdrczej,
fantazji, kreatywnosci, rozwijanie
zainteresowar plastycznych.

projektu

Planowany poziom
osiggniecia rezultatow to 20
pan w tym w uczestniczek

Planowany poziom
osiggniecia rezultatéw to 20
pai w tym uczestniczek
projektu

ankieta przed i po
zakonczeniu projektu, lista
obecnosci

ankieta przed i po
zakonczeniu projektu lista
obecnosci.
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Spetnienie osobiste, potrzeba wtasnej | Planowany poziom ankieta przed i po
samorealizacji. akceptacja siebie jako | osiggniecia rezultatéw to 20 |zakonczeniu projektu, lista
kobiety wyjatkowe i silnej. pan uczestniczek projektu obecnosci.

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobow, ktdre bedg wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Stowarzyszenie ,R6zowa Wstgzeczka" dziata na rzecz wspierania pari amazonek ,promocji zdrowia,
profilaktyki raka piersi, rozwoju spotecznego kobiet, od 7 lat swoje dziatania skierowalismy na
pomoc i aktywizacje senioralng. Od 2003 r. rozpoczeto dziatalnosé statutowa wpisang w KRS-ie co
dato poczatek szerokiemu spektrum dziatan na rzecz promocji zdrowia, profilaktyki zdrowia w tym
wspierania kobiet po mastektomii, a w ostatnich latach polityki senioralnej, zajmuje sie
prowadzeniem szerokiej kampanii edukacyjnej mtodziezy oraz osob dorostych propagujacy zdrowy
styl zycia, profilaktyke raka piersi organizujgc bezptatne spotkania, warsztaty dot. promocji zdrowia
w tym ktadac szczegdlny nacisk na badania profilaktyczne. Ponadto do waznych dziatan statutowych
cztonkdw stowarzyszenia zaliczy¢ nalezy organizacje warsztatdw rozwojowych dla pari amazonek
oraz senioréow w tym zajec z rehabilitacji zdrowia, zdrowego odzywiania, wsparcia psychologicznego
dla grup spotecznych szczegdlnie znajdujacych sie w trudnej sytuacji zyciowej, samotnych. Zajecia i
warsztaty dotyczace dziatar wolontariatu prowadzone w ostatnich dwdch latach dla senioréw maja
promowac i motywowac do wlasnej aktywnaosci spotecznej i przeciw dziata¢ wykluczeniu
spofecznemu. Przy wspoétpracy w Miejskimi i Gminnymi Osrodkami Pomocy Spotecznej, wspieramy
Rodziny, ktérych cztonkowie zachorowali na chorobe nowotworowsa co obnizyto ich poziom |
materialny, poczucie zachwiania stabilizacji zyciowej. Dziatalno$¢ Stowarzyszenia Rézowa
Wstgieczka odbywa sie na zasadzie Non-Profit, a jego aktywno$¢ i wiele lat zaangazowania w zycie
spoteczne, promocje profilaktyki zdrowia, aktywizacje spoteczna pan amazonek i oséb w wieku

| senioralnym w Regionie, wynika z pracy grupy osob zaangazowanych, ktére dziatajg na zasadzie
wolontariatu, widza dla siebie miejsce w dziataniu na rzecz spotecznosci, a poprzez swoje
zaangazowanie w prace oraz pomocy innym ludziom czuja sie docenione i szczegdlne potrzebne.
Taki model Zarzgd Stowarzyszenia w swoich dziataniach nada chce promowaé. Stowarzyszenie
otrzymato w 2019 roku nagrode Marszatka Wojewddztwa Kujawsko - Pomorskiego w dziedzinie
dziatan na rzecz Ochrony i Promocji Zdrowia w naszym wojewddztwie, Jako organizacja
pozarzadowa otrzymalismy wyrdznienie w Edycji konkursu w 2018r. organizowanego przez
Kujawsko-Pomorski Urzad Marszatkowski w Toruniu pt. " Rodzynki z pozarzadéwki” za
zorganizowanie i realizacje projektu pt." Aktywna Amazonka w latach 2016/2015 na terenie matych
spotecznosci lokalnych. Przeprowadzilismy réwniez projekt pt. Babskie Horyzonty - Il edycja dla pan
amazonek z Miasta Bydgoszczy za co Stowarzyszenie otrzymato wyrdznienie w dziedzinie
aktywizacji kobiet - Fundacji STOCZNIA. Od wielu lat Stowarzyszenie Rézowa Wstazeczka bierze
udziat w organizowanym na Wyspie Mtyriskiej Festiwalu Organizacji Pozarzgdowych w naszym
miescie, prowadzgc bezptatne porady oraz badania profilaktyczne, prowadzona byta rowniez nauka
samobadania piersi.

Doswiadczenia w realizacji dziatann planowanych w ofercie

Realizowane projekty od roku 2013 r. - Jestem Kobietg-Liderka, warsztaty prowadzone w matych
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miejscowosci wiejskich i dotyczg aktywnosci spotecznej, pracy na rzecz wolontariatu, promocji
zdrowia z tematyka prozdrowotng projekt realizowany jest dzieki sSrodkom publicznym. Wymienimy
te prowadzone od 2017 r. ,,Nie jestes Sama” projekt z realizacjg zajeé rehabilitacyjnych na basenie,
] porad, psychologa - realizowany dzieki wsparciu finansowemu - Urzedu | Miasta Bydgoszczy 2017 r.
- " Zyij z Pasjg" zajecia zorganizowane zostaty dla os6b 60+ w tym ciekawe zajecia w tym: warsztaty
kulinarne, na ktérych uczestnicy dzielili sie swoimi doswiadczeniami kulinarnymi przy tym uczyli sie
przygotowywac positki dla siebie i cztonkdéw rodzinny z nowo poznanych zdrowych produktéw w
postaci: zidt, warzyw, owocdw, ryb, miesa - wsparcie finansowe uzyskano z gmin Osielsko, Szubin i
Lubiewo, gdzie takie warsztaty sie odbywaty. 2017 r. - "Szczedliwa Szesédziesieciolatka"
zorganizowane zajecia cieszg sie ogromnym zainteresowaniem na terenie m. Bydgoszczy, s3 to
réwniez spotkania rodzinne (uczestnicza w nich cztonkowie rodzin).Oprécz warsztatow z
psychologiem, dietetykiem odbywaja sie zajecia z jogi, gimnastyki, 2017/2018/ organizowany
kongres prozdrowotny ,Badz zdréw” w miesigcu pazdzierniku w ramach, ktérego odbywajg sie
wyktady dot. profilaktyki zdrowia, genetyki chordb nowotworowych, odbywajg sie ciekawe panele
dyskusyjne, - srodki pozyskane dzieki wsparciu Urzedu m. Bydgoszczy - obecnie cykliczny 2017 r. -
Pozytywna Liderka zajecia rozwoju osobistego, wyktady dot. profilaktyki raka piersi promocji
zdrowia - érodki pozyskane z Kujawsko- Pomorskiego Urzedu Wojewddzkiego w Bydgoszczy. 2017r . |
- Akademia Zdrowia - prowadzone zajecia kulinarne, warsztaty zdrowego odzywiania - Urzad
Bydgoszczy. 2017r. - Kobieta-Amazonka prowadzone zajecia rehabilitacji ruchowej, wejsciéwki na
basen, porady psychologiczne - srodki pozyskane dzieki wsparciu finansowemu Urzedu Miasta
Bydgoszczy. 2017r. - SOS dla Amazonek prowadzenie punktu konsultacyjnego dla pan bedacych w
trakcie leczenia choroby nowotworowej - Kujawsko-Pomorski Urzad Wojewddzki w Bydgoszczy.
2017r. - wydanie | edycji poradnik pt. SOS dla Amazonek - Srodki pozyskane ze sponsoringu firmy
farmaceutycznej SKAMEX 2018r. - Invent prozdrowotny zorganizowany na Wyspie Mtynskiej dla m.
Bydgoszczy zorganizowano badania profilaktyczne, w tym mammografii oraz badania na poziom
cukru, cholesterolu we krwi, badania tetnicze krwi, poziomu tkanki ttuszczowej, itp. Podczas inventu
zostato zainicjowane zbieranie naturalnych wioséw na peruki dla Kobiet po leczeniu chemioterapig,
we ramach wspétpracy z salonami Zaremba, zebrano 2 kg wioséw naturalnych - realizowany dzieki
| pozyskanym srodkéw Zaktadu Ubezpieczen - WARTA. 2017r. - Kongres Naukowy pt. BadZ Zdrowy pt.
Zdrowie w twoich rekach - Kujawsko-Pomorski Urzad Wojewddzki w Bydgoszczy. Od 2017 r. -
! Swigteczna paczka - akcja w okresie Bozonarodzeniowym dla matych pacjentéw z Wojewodzkiego
[ Szpitala Dzieciecego - $rodki pozyskana od réznych Sponsoréw, oraz dla pensjonariusz Domu
| Promieri Zycia 2018 r. - Zyj Zdrowo - zajecia aerobowe, porady dietetyka, porady psychologa dla
pafi-amazonek - $rodki pozyskano dzigki wsparciu Urzedu m. Bydgoszczy. 2018r. - Wydanie Il edycji !
|- poradnika SOS dla Amazonek - $rodki pozyskane dzieki wsparciu finansowemu Urzedu
Marszatkowskiego w Toruniu. 2018r. - Aktywna Amazonka - projekt realizowany dzigki srodkom
pozyskanym z Kujawsko -Pomorskigo Urzedu Marszatkowskiego w Toruniu 2018r. - Il Bydgoski
Festiwal Biegowy pt. Pomagamy Oli - Akcja zorganizowana przy wspétpracy BP PKO w Bydgoszczy.
2017r. - Bydgoszcz oczami Kobiety - spotkanie integracyjne pani amazonek z okazji Dnia Kobiet ,
zaproszone panie z naszego wojewddztwa z organizacji z ktorymi stowarzyszenie wspétpracuje -
|Urzad m. Bydgoszczy. 2019r. - Kongres pt. "Badz Zdrowy" - kolejna edycja z okazji Swiatowego Dnia
Walki z Rakiem dot. genetyki i zdrowego odzywiania. 2019r. - Aktywna Amazonka - Il Edycja projekt
 realizowany dzieki srodkom pozyskanym z Kujawsko -Pomorskigo Urzedu Marszatkowskiego w
Toruniu 2019r. - Sita jest Kobieta - maty grant $rodki pozyskane z Biura ds.Zdrowia i Polityki
Spotecznej m. Bydgoszcz 2020/22 - Wolontariusz - To Ja - $rodki pozyskane z Biura Organizacji
Pozarzadowych i Wolontariatu m. Bydgoszcz; 2020/21r. - Zdrowy Senior - wspoina spofeczna akcja
pod patronatem Prezydenta Miasta Bydgoszczy i ZUS Bydgoszcz. 2021r. Babskie Horyzonty - projekt
przeznaczony na rehabilitacje par amazonek Waznym stat sig rowniez projekt pt. Aktywny Senior w |
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2021r. projekt Urzedu Miasta Bydgoszczy - Wolontariusz to Ja oraz Srebrna Generacja; Zdrowie w
twoich rekach projekt realizowany na terenie wojewddztwa Kujawsko-pomorskiego w matych
Gminach - $rodki pozyskane przez Kujawsko-Pomorski Urzad Marszatkowski; Nie jeste$ Sam - srodki
pozyskano z Fundacji "Sita Serc" "Wystarczy chcie¢ srodki pozyskane z Urzedu Miasta Bydgoszczy
“Srebrna Generacja $rodki pozyskane z Biura Seniora Urzedu Miasta Bydgoszczy. Zawsze Zdrowe
Spetnione Usmiechniete projekt dla senioréw $rodki finansowe pozyskano z Biura Organizacji
Pozarzgdowych i Wolontariatu m, Bydgoszcz. 2022r. Aktywny Senior - To Ja - projekty realizowane
dzigki pozyskanym $rodkom finansowym z Miasta Bydgoszczy dot. aktywizacji spotecznej oséb 60+.
W 2022r. projekt pt. "Zyjmy z Pasjg" stworzenie kiubu dla Senioréw projekt finansowany ze
srodkdw funduszy Europejskich - Programu Regionalny Urzad Marszatkowski Wojewodztwa
Kujawsko-Pomorskiego. W ubiegtym roku Stowarzyszenie byfo jednym z organizatoréw zajec i
warsztatdw podczas trwajgce] Seniorady 2022 ktére odbywaty sie dla Senioréw Miasta Bydgoszczy
| za co otrzymato wyrodznienie. Prowadzilismy projekt pt. " Wystarczy chciec - Il edycja projektu dla
wsparcia pat amazonek mieszkanek Miasta Bydgoszczy - Srodki pozyskane z Biura d.s zdrowia i
polityki spotecznej Miasta Bydgoszczy.

Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania

Koordynator Projektu, osoba ktdra brata udziat w realizacji wielu projektéw stowarzyszenia,
pomystodawczyni projektu pt. "Aktywne, Inspirujgce, Odwaine" od lat aktywnie dziata na rzecz
profilaktyki zdrowia i aktywizacji spotecznej kobiet. Prowadzgcym zajecia twoércze bedzie osoba
ktéra ma przygotowanie kierunkowe do prowadzenia tego typu zajeé, empatyczna otwarta z
ciekawymi pomystami dostosowanymi do grupy projektowej. Osobami ktére bedg prowadzi¢
prelekcje na temat kobiet z kart historii bedg historyk, polonistka, lekarz medycyny z
wyksztatceniem kierunkowym, do$wiadczeniem prowadzaca prelekcje | wyktady na temat historii
$wiata w tym roli kobiet w IX, XX, XXI. Zajecia dotyczace profilaktyki zdrowia, profilaktyki raka piersi
poprowadzi lekarz medycyny wktadowczyni z Collegium Medicum UMK,

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartosé PLN Z dotacji Z innych
irédet

1. |1spotkanie - pakiet startowy (torba 600,00
ptécienna z napisem projektu do tego
2 ditugopisy, 1brulion A-4 1 brulion A-5 |
20 oso6b x 30zt [

2. | Wynagrodzenie prowadzacego 600,00
prelekcja dot. Profilaktyki i Ochrony
Zdrowia - 3godz x 200zt
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Wynagrodzenia prowadzacego dot.
kobiety w Kulturze i sztuce - 3
godz.x200zt

600,00

®

10.

11.

12.

Wynagrodzenia prowadzgcego dot.
Kobiety w polityce i nauce - 3 godz. x
200zt

Wynagrodzenie prowadzacego
wyktady dot. Kobiety w medycynie,
technice i informatyce - 3 godz.200zt

600,00

600,00

Zajecia twodrcze - wynagrodzenie
prowadzacego 6godz.x 150 (3
spotx2godz.)

Zakup materiatéw do zajeé tworczych -
20 0s6bx25zt

Prowadzenie strony internetowej
Stowarzyszenia i FB - materiaty
promocyjne o projekcie - 15godz.x 20zt
( koszt finansowy wtasny)

Obstuga ksiegowa - 3 miesigce - 200z}

900,00

[
500,00

300,00

600,00

Artykuty biurowe papier do drukarki,
mazaki do tablicy, itp.

150,00

Koszt rozmdw telefonicznych {koszt
finansowy wtasny)

Serwis kawowy - 5 spotkan woda,
kawa, herbata, owoce, ciasteczka
(koszt wtasny)

105,00

550,00

13.

Wynagrodzenie wolontariusza - wktad

osobowy - 30godzinx 20zt. (2 osoby)

14, ]Wynagrodzenie Koordynatora
‘ 40godz.x 30zt

1200,00

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania

V.

Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1 200,00

8 505,00

6 350,00

2 155,00

1) proponowane zadanie publiczne bgdzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku

publicznego oferenta{-tow);

2) pobieranie $wiadczeri pienieznych bedzie sie odbywac wytacznie w ramach prowadzonej

odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;
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3)
4)
5)
6)

7)

oferent* / oferenct* skfadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zategat{=ig}* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;
oferent* / oferenci* skiadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zategat=ja}* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;
dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inmg

. dencig® ;
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;
w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych,
osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy osdb
upowaznionych

do sktadania oswiadczen

w imieniu oferenta)

woli

Zatgczniki:

1.

w

Dokument potwierdzajgcy status prawny Oferenta i umocowanie os6b go reprezentujacych
(aktualny odpis z rejestru lub wyciag z ewidencji lub inny dokument) {obligatoryiny - ztoZzony
elektronicznie)

Umowa lub statut, w przypadku, gdy oferent jest spdtka prawa handlowego (zatgcznik
fakultatywny - gdy dotyczy) (fakultatywny)

Petnomocnictwa (fakultatywny)

Oéwiadczenie o zapoznaniu sie z obowigzkiem informacyjnym (obligatoryjny - ztoZzony
elektronicznie)

% Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadar okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnoéci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6Zn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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Potwierdzenie ztozenia oferty

Konkurs: Nabor ofert w trybie art. 19a pn. "MALE GRANTY W BCOPW. EDYCJA 2023
R."

Urzad: Miasto Bydgoszcz

Departament: BIURO AKTYWNOSCI SPOLECZNEJ {dawniej: Zesp6t ds. Wspierania
Organizacji Pozarzadowych i Wolontariatu oraz Bydgoskie Biuro Seniora)

Zadanie: Aktywne, Odwazine,Inspirujace

Numer wniosku: 409823

Suma Kontroina: 4aae-924¢-0622

Data zfozenia 08.03.2023r.

elektronicznie:

Nazwa sktadajgcego: Rézowa Wstazeczka

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku

publicznego oferenta(-téwy);

pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytacznie w ramach prowadzonej

odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent* / oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zategat=fa}* z oplacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zategat=fg}* z oplacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym™* / irmg
e . ey

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach s3 zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych,

osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.
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(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli

w imieniu oferenta) 8 0& 202%(
Data...\W I+ O . S R

Zatgczniki:

1. Dokument potwierdzajacy status prawny Oferenta i umocowanie os6b go reprezentujacych
{aktualny odpis z rejestru lub wycigg z ewidencji lub inny dokument) {obligatoryjny - zfoZzony
elektronicznie)

2. Umowa lub statut, w przypadku, gdy oferent jest spétkg prawa handlowego (zatacznik

fakultatywny - gdy dotyczy) (fakultatywny)

Petnomocnictwa (fakultatywny)

4, Oswiadczenie o zapoznaniu sie z cbowigzkiem informacyjnym (obligatoryjny - ztozony
elektronicznie)

w
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