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UPROSZCZONA OFERTA REALIZA(I ZADANIA ?uamczueeo |

POUCZENIE co do sposcbu wypeiniania oferty:

Ofertg nalezy wypeini¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdinych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdkg, np. “pobieranie* /niepobieranie*" oznacza, ze naleiy skresli¢ niewlasciwg

odpowied? i pazostawié prawlidiows. Przykiad: "pohieranie®/niepobieranie*”,

1. Podstawowe informacje o ziozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Miasto Bydgoszcz

ktérego adresowana jest oferta

2, Radzalzadaniapubw 1a) wspieranie rodziny i systemu pieczy zastepczej
15) dziatalnosci na rzecz dzieci i mlodziezy, w tym

ku dzieci | miodzies

17) wspieranie | upowszechnianie kultury fizycznej
31) dziatalnos¢ na rzecz rodziny, macierzyiistwa,
rodzicielstwa, upowszechniania i ochrony praw dziecka

Ii. Dane oferenta{-téw)

1. Nazwa oferental-téw); forma prawna; numer w Krajowym Rejestere Sadowym lub innej
ewﬁamadm%v,mm,mwwa&enm&mwefom

Nazwa: FUNDACIA STACJIA AKCEPTACIA, Forma prawna: Fundacia, Numer Krs: 0000968154, Kod
pocztowy: 85-830, Poczta: Bydgaszez, Micjscowoss: Bydgeszez, tlica: Sandomierska, Numer
posesji: 28, Numer lokalu: 46, Wojewaddziwo: kujawsko-pomorskie, Powiat: Bydgoszcz, Gmina: m.
Bydgoszcz, Strona www: https://www.facebook.com/fundacjastaciaakceptacia, Adres e-mail:
STACIAAKCEPTACIA@WP.PL, Numer telefonu: 503408066,

Adres do korespondencii jest taki sam jak adres oferenta

MARTYNA ZEBROWSKA

Adres e-mail: MDZEBROWSKA@INTERIA.PL Telefon:
503408066

teiefanu,adresm;y slektroni

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego "Jestesmy na széstke z plusem!” zajecia edukacyjne dla
' rodzicéw i dzieci w rodzinach 3+
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2. Termin realizacji zadania? ‘Data 27.09.2022 |Data 20.12.2022

Opis zadania

Zorganizowanie 3 szkoleri wspierajacych rodzicéw/opiekunéw oraz 3 zajed pokazujacych, jak
ciekawie spedzac czas z dziecmi poza domem (wspéine zajecia opiekundw z dzieémi).

Treningi dla rodzicéw stwarzaja moiliwoié wymiany informacji na temat wyzwan przed jakimi staje
rodzina z dzieckiem/dziecmi, dostepnych form pomocy, terapii, wsparcia, a takie wymiany
doswiadczen, spostrzezef, codziennych trosk oraz radosci. Udziat specjalisty zapewnia wiasciwe
moderowanie dyskusji oraz wprowadzanie ¢wiczen: aktywizujgcych i psychoedukacyjnych.

W kazdym z treningéw weimie udzial maks. & os.

Na pierwszym spotkaniu poruszymy temat krazgcych stereotypdw, spolecznych oczekiwari i
blokujacych przekonari dotyczacych rodzicielstwa, bycia mamg i bycia tata. Podczas warsztatu
przyjrzymy sig ostabiajgcym przekonaniom i przeksztatcimy je w takie, ktére wspierajg. Radzice
wyjdq z umiejetnoscig analizy przekonas jakie majg w obszarze swojego rodzicielstwa i bedg umieli
ocenic ich uzyteczno$é w zyciu.

Drugi warsztat po$wiecony zostanie tematyce wyznaczania celéw whasnych i w jaki sposéb pomagaé
dzieciom wyznaczac je. O co powinnismy zadbaé, zeby byly one motywuijgce, dawaly szanse na
sukces i aby realizacja ich wzmacniata poczucie wartosci i wiary w siebie.

Podczas ostatniego spotkania dotkniemy tematu budowania dobrych relacji rodzinnych poprzez
przyjazng komunikacje: zadawanie otwartych pytar, uwaine stuchanie i ciekawoé¢ drugiej osoby.
Uczestnicy warsztatéw zdobeda wiedze jak wprowadzi¢ niewielkie zmiany w Zyciu rodzinnym, zeby
poprawic jego jakosé.

Warsztaty bedg opieraly sie na podejsciu coachingowym i narzedziach coachingowych oraz na
zatozeniach psychologii pozytywnej takich jak Pozytywna Dyscyplina czy Porozumienie bez
Przemocy.

Wspdlne zajecia dla dzieci i rodzicow/dziadkdw, ktére pozwola rodzinom z dziemi na wspdlne
dziatania oraz poznanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego:

1) Warsztaty kosmetyczne

Podczas zaje¢ powstang balsamiki do ust, kule do kapieli oraz peelingi do ciata.

Bedzie moina zanurzyc rece w przeréinych masach, olejach i innych produktach, sprawdzié¢ swoj
wech dodajac zapachowe olejki oraz produkty naturaine, a takie zacbserwowaé jak zmienia sie ich
stan skupienia.

Sensoryczne wesprzemy rozwéj dziecka, a takZe jego mowe poprzez ¢wiczenie motoryki malej oraz
poznanie wielu nowych produktow.

Warsztaty skierowane do dzieci od lat 4 z rodzicem lub babcia/dziadkiem

2) Zajecia ruchowe w plenerze zawierajace elementy edukacji przyrodniczej

Kaida okazja jest dobra, by dziecko moglo sie ruszac i spedzi¢ czas na swiezym powietrzu. Sprawia
to, ze dzieci sig hartuja, poprawia sie odporno$é ich organizmu. Zeby unikna¢ nudy warto, zeby
rodzic/opiekun rozpoczat ciekawe zabawy, ktére pozytywnie wplyna tez na rozwoj dziecka. Takie
zabawy dla dzieci na dworze poprawiajy ich kondycje ruchows, doskonala sprawnosé, ale przede
wszystkim dajg bardzo duzo radosci.

Zajecia skierowane do dzieci od fat 4 z rodzicem lub babdiag/dziadkiem
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3) Zajecia muzyczne skladajgce sig cwiczeri 1 zabaw na koordynacje pétkul mézgowych, gier
rytmicznych oraz elementéw muzykoterapii.

Aktywny udziat w zajeciach muzycznych ma wiele zalet. Systematyczne obcowanie z muzykg
ksztattuje charakter dziecka i ma wszechstronny wplyw na wszystkie obszary jego rozwoju, a w
szczegOlnosci emocjonalny, intelektualny i spoteczny.

Zajecia skierowane do dzieci od lat 4 z rodzicem lub babcig/dziadkiem

Miejsce realizacji

Bydgoszcz: sale BPCOW, sale Poradni Psych.- Pedagogicznej Promyk, filie WIMBP

‘4, Opis zakltadanych rezultatow mﬁmj& zm pubhemega

‘Nazwa rezultatu |P ; mm owania
{wartosé docelowa) mhm formac] namgmgﬁu
: :
przeprowadzenie 3 spotkarn grupy przeprowadzenie 3 szkolert | dokumentacja zdjeciowa,
rozwoju dia rodzicéw/opiekunéw {trwajgcych ok. 1,5h) listy obecnosci

(wsparcie otrzyma min. 12 0s.)

przeprowadzenie 3 spotkar (wsparcie | przeprowadzenie 3 zajeé dokumentacja zdjeciowa,
otrzyma min. 18 os.) {trwajacych ok. 1h) listy obecnosci

ofereiemazzasommmbgdqwmmvm w realizacii zadonia.

Charakterystyka oferenta

FUNDACJA STACIA AKCEPTACIA A to grupa kobiet, ktére na co dziert s zaangazowane w prace z
konkretnymi grupami odbiorcow: kobiet, senioréw i dziedi. Jeste$my kobietami lubigcymi pomagacd,
kreatywnymi oraz stosujacymi w pracy innowacyjne metody prowadzenia zajec.

Fundacja Stacja Akceptacja realizuje na terenie Gminy Bydgoszcz wykiady, warsztaty i treningi dla
dzieci i dorostych (ze szczegdinym uwzglednieniem senioréw).

Doswiadczenia w realizacji dziatart planowanych w ofercie

Zrealizowane zostaly 2 warsztaty dla kias trzecich S.P. nr 46. Udziat wzigto w nich 39 os. Warsztaty
odbyly sie w Filii nr 10 Wojewddzkiej i Miejskiej Biblioteki Publicznej 7 i 14.06.2022. Zostaly
poprowadzone przez oligofrenopedagoga i logopede z doswiadczeniem w pracy z dzieémi oraz
osobami z niepetnosprawnosciami. Od wrzesnia 2022 zostanie przeprowadzonych jeszcze 10 takich
warsztatow.

Ponadto fundacja zrealizowata projekt finansowany z mikrograntu z OWES. Warsztaty tematyczne
dotyczyly wsparcia, edukacji oraz aktywizacji w zakresie funkcjonowania poznaweczego i fizycznego.
Udziat w warsztatach skutkowat nabyciem wiedzy na temat profilaktyki zaburzes funkcji
poznawczych oraz zapoznaniem sig z metodami treningu pamieci, ktére tatwo da sie zastosowaé
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poZniej w
warunkach domowych. Aktuainie realizowany jest podobny projekt (w ramach wsparcia FI03.0),
ktérego adresatem s3 seniorzy.

Zasoby, ktore beda wykorzystywane w realizacji zadania

Co najmniej 2 wolontariuszy bedzie odpowiada¢ za promoacije, tworzenie grafiki plakatéw i ogloszen,
ich dystrybucje, komunikacje ze szkolami, przygotowanie sali na warsztaty, prowadzenie
dokumentacji oraz dbanie i

zapewnienie bezpieczeristwa w czasach zagrozenia pandemig Covid19.

Warsztaty poprowadzg osoby z z odpowiednimi kwalifikacjami {oligofrenopedagog/ logopeda/
terapeuta behawiorainy/ trener rozwoju, coach)

V. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartoéé PLN Zdotacji Zmnvch
1. |poczestunek podczas zajec (np. kawa, 300,00 4
herbata, woda, ciastka, kubki, jedn.,
serwetki)
2. | koszt obstugi administracyjnej 290,00
3. |Promocja wydarzenia{np. wydruk 150,00
plakatéw, ulotek, rozprowadzanie
materialow)
4. |Wynagrodzenie prowadzgcych zajecia 750,00
grupy rozwoju- 1 prowadzacy
5. |wynagrodzenie prowadzacych zajecia 750,00
rodzicdw/dziadkdw z dziecémi - 2
prowadzacych ze wzgiedu na
réznorodnoié i wiek uczestnikdow
6. |instrumenty muzyczne np. marakasy, 300,00
kastaniety, dzwonki,
7. | materialy na warsztaty kosmetyczne 200,00
np. wosk, soda olejki zapachowe, olej
kokosowy, cukier
8. |art. sportowe na zajecia ruchowe np. 250,00
kregle, skakanki N
Suma wszystkich kosztéw mlizmm 2 990,00 2 990,00 0,00

V. Oswiadczenia

Odwiadczam(y), Ze:
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1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci pozytku

publicznego oferental-téw);

pobieranie $wiadczeri pieniginych bedzie sie odbywaé wylgcznie w ramach prawadzanej

odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zategat<ja}* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzatt podatkowych;

oferent* / oferenci* skiadajacy niniejsza oferte nie zalega(-j3)* / zategatja)* z optacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czeéci Il niniejszej oferty s§ zgadne z Krajowym Rejestrem Sgdowym* / imng
ke idencia® ;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zalgcznikach 53 zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takie wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych,

osoby, ktérych dotycza te dane, rolyly stosowne aéwiadczenia zgodnie z przepisami o ochranie

danych osobowych.

beed ) (9) Lo C A

.....................................

(podpis osoby
upowaznione;j
lub podpisy oséb
upowainionych

do sktadania oswiadczeni

woli

w imieniu oferenta) Data..zg . O Y . ZO ZL

Zataczniki:

1,

Dokument potwierdzajacy status prawny Oferenta | umocowanie oséb go reprezentujacych
(aktualny odpis z rejestru lub wyciag z ewidencji lub inny dokument) (obligatoryjny - ztozony
elektronicznie)

Umowa lub statut, w przypadku, gdy oferent jest spéikg prawa handlowego (zatgeznik
fakultatywny - gdy dotyczy) (fakultatywny)

Petnomocnictwa (fakultatywny)

Oswiadczenie o zaponaniu sie z chowiazkiem informacyjnym fobfigatoryjny - zfoiony
elektronicznie}

WRID3EK WYFBRETOWERD W SVEEEMIe witkaz.a! , suma Rontrolne: 6b78-36cf-cOch



Y Rodzaj zadania zawiera sig¢ w zakresie zadari okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci poiytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. 2 2018 r. poz. 450, z p6in. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie maze by¢ diuiszy niz 90 dni.

wniosek wyRengrowano w svitamia witkat,ol , suma kantroine: 5978-36¢i-c0cb



Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Termin realizacji zadania:

pn. "Jeste$my na szdéstke z plusem|” zajecia edukacyjne dla rodzicéw i dzieci w rodzinach 3+

Rodzaj kosztu

Wartoéé w zt

Z dotacji

Z innych zrédet

[ Lp.
1

poczestunek podczas zajeé
{np. kawa, herbata, woda,
ciastka, kubki, jedn., serwetki)}

koszt obslugi administracyjnej

Wynagrodzenie prowadzacych
zajecia grupy rozwaoju- 1
prowadzacy

wynagrodzenie prowadzaeych
zajecia rodzicéw/dziadkéwe z
dzieémi - 2 prowadzacych ze
wzgledu na ronorodnosE i
wiek uczestnikéw

Promocja wydarzenia{np.
wydruk plakatéw, ulotek,
rozprowadzanie materiatéw)}

instrumenty muzyczne np.
marakasy, kastaniety,
dzwonki,

materialy na warsztaty
kosmetyczne np. wosk, soda
olejki zapachowe, olej
kokosowy, cukier

200

art. sportowe na zajecia
ruchowe np. kregle, skakanki

250

250

Suma wszystkich kosztow realizacji

zadania

Uwagi do szacunkowej kalkulacji koszt6w:

R T T e Y P YT YYY

ELTETITTH]

---------------
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Klauzula informacyina o przetwarzaniu danych osobowych

(Przetwarzanie danych oscbaowych odbywa sig na podstawie Art. 6 ust.1 lit. a, RODO - przetwarzanie jest
niezbedne do wykonania umowy, ktérej stronq jest osoba, ktérej dane dotycza, lub do podjecia dziatari
na iqdanie osoby, ktorej dane dotyczg, przed zawarciem umowy)

1. Administratorem Paristwa danych osobowych jest
Gmina Miasto Bydgoszcz 2 siedzibq przy ul. Jezuickiej 1, 85-102 Bydgoszcz

2. W sprawach zwigzanych z achrang swoich danych asohowych moiecie sig Paristwa kantaktawaé z
Inspektorem Ochrony Danych za pomocg e-mail:
iod@um.bydgoszcz.pl
lub pisemnie na adres:

Urzad Miasta Bydgoszczy, Inspektor Ochrony Danych, ul. Jezuicka 1, 85-102 Bydgoszcz

3. Parfistwa dane osobowe przetwarzane bedg w  celu  realizacii  procedury
konkursowej/pozakonkursowej w zakresie przyznawania dotacji z budzetu Miasta Bydgoszczy na
realizacje zadari publicznych na podstawie przepiséw ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2020 r. poz. 1057, z 2021 r. poz. 1038,
1243, 1535, 2490).

4. Paristwa dane osobowe bedg udostepniane wylacznie podmiotom uprawnionym na podstawie
przepisGw prawa.

5. Do Panistwa danych osobowych mogg mie¢ dostep, wylgcznie na podstawie zawartych uméw
0 powierzenie przetwarzania, podmioty zewnetrzne realizujgce ustugi na rzecz Urzedu Miasta
Bydgoszczy,

6. Nie wyrazenie zgody na przetwarzanie Paristwa danych bedzie skutkowato brakiem mozliwosci
zlozenia oferty realizacji zadania publicznego z dofinansowaniem z budzetu Miasta Bydgoszczy
przyznawanym na podstawie ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie (Dz. U. z 2020 r. poz. 1057, z 2021 r. poz. 1038, 1243, 1535, 2490).

7. Pafstwa dane osobowe przetwarzane beda do czasu zakoriczenia  procedury
konkursowej/pozakonkursowej w zakresie przyznawania dotacji z budzetu Miasta Bydgoszczy na
realizacjg zadari publicznych na podstawie przepisdw ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o
dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2020 r. poz. 1057, z 2021 r. poz. 1038,
1243, 1535, 2490).

8. W zwigzku z przetwarzaniem Paristwa danych oscbowych jestedcie Pasistwo uprawnieni da:

a. Dostepu do swoich danych osobowych.

b. Poprawiania swoich danych osobowych.

c. Cofnigcia zgody w dowolnym momencie bez wplywu na zgodnoéc¢ z prawem przetwarzania,
ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem. W celu zgtoszenia wycofania
zgody naleiy przestac informacje na adres ngo@um.bydgoszcz.pl.

d. Wnhiesienia Zgdania usuniecia danych w przypadku cofniecia zgody na ich przetwarzanie.

e. Whniesienia Zgdania ograniczenia przetwarzania danych wyfacznie do ich przechowywania
w przypadku:

i. zakwestionowania prawidlowosci danych Ilub podstawy prawnej ich
przetwarzania,

ii. potrzeby zapobieZzenia usuniecia Parstwa danych, pomimo wygasniecia
prawnego tytutu do ich przetwarzania przez Urzad, w celu umozliwienia Paristwu
ustalenia, dochodzenia lub cbrony roszczen,

f. Whiesienia skargi do organu nadzorczego ~ Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

Zapoznatam/zapoznatem sie i akceptuje tres¢ Klauzuli informacyjnej o przetwarzaniu danych osobowych.

Qe st \m ...................
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