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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA MCZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdinych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdkg, np. "pobieranie*/niepabieranie*" oznacza, ze naleiy skresli¢ niewlasciwa
odpowied: i pozostawi¢ prawidtowa. Przyktad: "pobieranie*/niepobieranie*",

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Miasto Bydgoszcz
ktérego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego? 27) promocja i organizacja wolontariatu

ll. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Stowarzyszenie Pomocy Osobom z Zespotem Aspergera "ASPI", Forma prawna:
stowarzyszenie, Stowarzyszenie Pomocy Osobom z Zespotem Aspergera ASPI: 0000335258, Kod
pocztowy: 85-316, Poczta: Bydgoszcz, Miejscowosé: Bydgoszcz, Ulica: Wiadystawa Broniewskiego,
Numer posesji: 1, Wojewo6dztwo: kujawsko-pomorskie, Powiat: Bydgoszcz, Gmina: m. Bydgoszcz,
Strona www: , Adres e-mail: stowarzyszenie-aspi@wp.pl, Numer telefonu: 531724462,

Adres do korespondencii jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowainionej do Matgorzata Blaszczyk
sktadania wyjasniert dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

Adres e-mail: gosiab19@wp.pl Telefon: 531724462
telefonu, adres poczty elektronicznej) £ @wp.p

lil. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego WOLONTARIAT
.2. Termin realizacji zadania? Data 01.06.2022 | Data 30.06.2022
rozpoczecia zakoniczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Projekt WOLONTARIAT odpowiada na niezwykle wazng potrzebe spofeczna, jaka jest koniecznos¢
wigczenia miodziezy szkolnej i studenckiej do aktywnosci spotecznej i obywatelskiej po wielu
miesiacach nauki zdalnej, bez mozliwosci integracji rowieéniczej i towarzyskiej, ktérej przyczyng s
obostrzenia wprowadzone w wyniku pandemii COVID-19.

Wolontariusze sg czeécig naszego zespotu. Bez ich regularnej pomocy nie udatoby sie zorganizowa¢
zaje¢ na tak duzg skale. Celem naszych dziatari jest kompleksowe wyszkolenie grupy wolontariuszy
do zawodowej pracy w charakterze asystenta terapeuty prowadzacego zajecia grupowe i opieki nad
dzieémi z zaburzeniami ze spektrum autyzmu w tym Zespotem Aspergera ( w skrécie ZA).
Wolontariusze wezmg udziat szkoleniach teoretycznych z zakresu wolontariatu a takze tematyki
spektrum autyzmu oraz zajec terapeutycznych (indywidualnych i grupowych), w czasie ktérych pod
okiem doéwiadczonych terapeutdw poczatkowo jako obserwatorzy, a nastepnie samodzielnie
wykonaja programy terapeutyczne. Wolontariuszami bedg gtéwnie studenci psychologii i
pedagogiki.

Wolontariusz-réwieénik - osoby takie uczestniczg w grupowych zajeciach terapeutycznych
prowadzonych przez psychologa lub pedagoga specjalnego, na takich samych zasadach jak ich
koledzy z zespotem Aspergera. Ich zadaniemjest udzielanie grupie informacji zwrotnych, méwienie
o tym, co w zachowaniu kolegéw i kolezanek z ZA jest przeszkodg w zawigzywaniu przyjazni lub
nawigzywaniu

blizszych kontaktéw, co wydaje sie dziwaczne i co nalezatoby zmieni¢. Wiemy juz, ze zaden dorosty
cztowiek, rodzic czy terapeuta, nie jest dla mtodego cztowieka tak wiarygodny w ksztattowaniu
postaw, jak jego rowiesénik. Dlatego praca takich wolontariuszy jest dla nas bardzo cenna. Jednak
uwaga!Wolontariuszem— Réwiesnikiemnie moze zostac kazdy. Oprécz odpowiedniego wieku,
trzeba posiadaé szczegéing osobowos¢ — by¢ bardzo otwartym, empatycznym, gotowymna zmiane
sposobu myslenia. Zanim wolontariusz rozpoczniesz wspétprace, musi przejsé szkolenie i rozmowy z
psychologiem, ktory oceni, czy jego cechy osobowosci s3 odpowiednie. Potem przejdzie szkolenie i
zajecia probne w grupie.

Projekt obejmie realizacje dziatan na rzecz edukacji mtodziezy, promocji wolontariatu wirdd tej
grupy os6b oraz upowszechnienie wzorca aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym. W ramach
projektu zostang przygotowane nastepujgce dziatania:

1. Realizacja pogadanek dla miodziezy, poswieconych zagadnieniom wolontariatu i aktywnosci
spotecznej.

2. Organizacja szkoler\ i warsztatéw, wzmacniajacych kompetencje wéréd odbiorcéw projektu.

3. Przeprowadzenie pomocy przez mtodych wolontariuszy dla oséb z zaburzeniami w spektrum
autyzmu.

4. Organizacja spotkania integracyjno-edukacyjnego dla wolontariuszy i 0séb niepetnosprawnych.
5. Wiaczanie miodziezy w dalsze dziatania spoteczne prowadzone przez Wnioskodawce oraz
rekomendacja wolontariuszy do wtaczenia sie w dziatania innych organizacji spotecznych na terenie
wojewddztwa kujawsko - pomorskiego.

6. Budowanie pozytywnego wizerunku wolontariusza poprzez dziatania promocyjne i
komunikacyjne w ramach projektu.

8. Budowanie trwatych relacji spotecznych z udziatem mtodych wolontariuszy oraz innych
podmiotéw i instytuciji (urzedéw, szkét, instytucji kultury, firm, itd.).

Celem projektu bedzie przede wszystkim przeszkolenie grupy co najmniej 30 mtodych oséb (w
wieku od 12 do 25 lat) w zakresie podstawowe] wiedzy o wolontariacie, aktywnosci spotecznej oraz
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5. thtka charakterystyka Oferenta, jego &ofwiadczeni; w realizacji dziafarh planowanych w
ofercie oraz zasobéw, ktére bedq wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

W kazdym realizowanym przez nas projekcie biorg udziat wolontariusze, ktérych biezgco szkolimy
na potrzeby zlecanych zadar. Godnym podkreslenia jest obecnosé 26-osobowej grupy statych
wolontariuszy.

Doswiadczenia wrealizacji dziatar planowanych w ofercie

W kazdym realizowanym przez nas projekcie biorg udziat wolontariusze, ktorych biezaco szkolimy
na potrzeby zlecanych zadan:

Zrealizowane ostatnio projekty:

Tytut projektu: JESTEM ASPI- POTRAFIE SIE KOMUNIKOWAC! Projekt wspétfinansowany przez
PFRON. Zakonczenie projektu 30.03.2022 roku.

Kierunek pomocy: 2. ZWIEKSZENIE SAMODZIELNOSCIOSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

Typ projektu: Prowadzenie rehabilitacji w placéwce (rehabilitacja ciggta). Nazwa zadania: Zadanie 1)
prowadzenie rehabilitacji oséb niepetnosprawnych w réznych typach placéwek

Cel projektu: Wtadciwa komunikacja to podstawa zycia spotecznego. Gtéwnymcelemprojektu jest :
1. Nauka komunikowania sie z innymi przez osoby z zaburzeniami ze spektrumautyzmu w celu
osiggniecia wyiszego poziomu samodzielnosci.

2. Wsparcie rodzicéw/opiekunéw w zapewnieniu kompleksowej rehabilitacji swoich bliskich.
okres realizacji projektu : 01.01.2019- 30.03.2022

kwota dofinansowania: 1 rok: 167280 2t 2 rok: 296840 z1, 3 rok: 384480 zt

wartos¢ projektu: 1 rok: 242620 2t 2 rok: 358760 zt 3 rok: 434400 zt

ilos¢ os6b niepetnosprawnych objetych wsparciem: 120

dziatania merytoryczne zrealizowane w ramach projektu: Projekt przewiduje kilkuletnig $ciezke
terapeutyczng obejmujaca nastepujace formy pomocy:

- treningi autoprezentacji - grupowe spotkania, 15 grup, 12 wolontariuszy réwiesnikéw

- treningi komunikacji - grupowe spotkania, 15 grup, 12 wolontariuszy réwiesnikéw

- grupa wsparcia dla rodzicéw/opiekunéw - grupowe spotkania, 45 oséb

- indywidualne spotkania z beneficjentami przy udziale rodzicéw/opiekunéw 240 oséb

- wyjazdowa grupa wsparcia rodzica, 10 oséb, 5 wolontariuszy

- wyjazdowy grupa wsparcia beneficjentéw, 40 oséb, 15 wolontariuszy

Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania

Zasoby kadrowe

Na state z naszym Stowarzyszeniem wspétpracuje:

* 20 psychologéw,

* 8 psychoterapeutéw psychoterapii systemowej rodziny

* psychiatra, ktdry posiada takze kwalifikacje terapeuty poznawczo-behawioralnego
Kadra jest w petni przygotowana do prowadzenia zaje¢ w formie zdalne;j.

Zasoby rzeczowe

Nasze Stowarzyszenie dysponuje uzyczonym przez Miasto Bydgoszcz lokalem, na ktory sktadajg sie:
- sala o powierzchni 20 m 2
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organizacji pozarzadowych. Celami szczegétowymi beda m.in.

1. Promowanie postaw spotecznych zwtaszcza wsiréd mtodego pokolenia, w tym roli lidera,
wolontariuszy w zyciu spotecznym wspodinot lokalnych.

2. Prezentacja wolontariatu jako ciekawej formy organizacji wolnego czasu dla ludzi w réznym
wieku oraz integracja grup réwiesniczych i miedzypokoleniowych - w szczegélnosci jako odpowiedi
na problemy z integracja réwieéniczg po wielu miesigcach nauki zdalnej.

3. Upowszechnienie idei wolontariatu (jako formy pomocy drugiemu cztowiekowi), zwlaszcza wsrad
miodych mieszkancow.

4. Promowanie organizacji pozarzagdowych dziatajacych na obszarze wojewédztwa kujawsko -
pomorskiego jako kontynuatoréw pracy organicznej i promowanie dziatalnosci w réznych akcjach
spotecznych wsréd mtodych ludzi.

5. Wzmacnianie spoteczeristwa obywatelskiego opartego na poszanowaniu historii i tradycji.

Miejsce realizacji

Lokal terapeutyczny przy ul. Wiadystawa Broniewskiego 1 w Bydgoszczy - uzyczony przez Miasto
Bydgoszcz.

Szkoty Podstawowe i Licea Ogélnoksztatcgce oraz Uczelnie z wojewddztwa kujawsko -pomorskiego,

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposdb monitorowania
osiggniecia rezultatéw rezultatéw / irddto
(warto$é docelowa) informacji o osiggnieciu
wskainika
Realizacja co najmniej 30 h szkolen i 30 h - szkoleri, 30 lista obecnosci, zdjecia
warsztatéw dla wolontariuszy. wolontariuszy
Wzrost umiejetnosci spotecznych 30 wolontariuszy lista obecnosci, zdjecia

{miekkich) wirdd co najmniej 30
wolontariuszy bioracych udziat w

projekcie
Organizacja 1 spotkania integracyjno - | 5h - impreza, 30 lista obecnosci, zdjecia
edukacyjnego dla wolontariuszy wolontariuszy, 30 oséb z
niepetnosprawnoscia, 6
os6b kadry
Wozrost liczby wolontariuszy 15 wolontariuszy porozumienia
Stowarzyszenia o wolontariackie
co najmniej 15 nowych oséb
Organizacja co najmniej 5 pogadanek |15 h rozméw, 30 lista obecnoici, zdjecia

dla mtodziezy na temat wolontariatu, |wolontariuszy
roli lidera i organizacji pozarzadowych

Zwiekszenie $wiadomosci spotecznej | 70 uczniéw, studentow lista obecnosci
co najmniej 70 ucznidw, studentéw
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- sala o powierzchni 19 m 2

- sala spotkar indywidualnych o powierzchni ok. 12 m 2

- poczekalnia

- 2 mate pomieszczenia socjalne i sanitariaty

W projekcie zostanie wykorzystany sprzet zakupiony przy realizacji poprzednich projektéw:
- urzgdzenie wielofunkcyjne: drukarka, kserokopiarka

- komputer stacjonarny

- laptop

- rzuthik

oraz materiaty papiernicze typu: papier, dtugopisy, otéwki, spinacze itp.

Zasoby finansowe Stowarzyszenia pochodzg z sktadek cztonkowskich, darowizn, prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej oraz ze srodkéw publicznych - dotacji. Na rok 2022 nie otrzymalismy
jeszcze dotacji ze Srodkow publicznych. Na potrzeby realizacji projektu nie zamierzamy pobieraé
optat od uczestnikéw.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartoét PLN Z dotacji Zinnych
frddet

1. |Wynagrodzenie prowadzgcego 10 000,00
szkolenia dot. wolontariatu, roli lidera
oraz mozliwosci zaangazowania
wolontariuszy w organizacjach
spotecznych (100 zt/h, 50 h x 2 osoby
prowadzace)

Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 10 000,00 10 000,00 0,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnoéci pozytku
publicznego oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczer pienigznych bedzie sig odbywaé wytacznie w ramach prowadzone;j
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* / oferemci* skfadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zategat§q)* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzasi podatkowych;

4) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / rategaf=ja}* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spofeczne;

5) dane zawarte w czgsci Il niniejszej oferty s3 zgodne z KrajowymrRejestremrSadowym™® / inna

wiasciwg ewidencja* ;
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6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sa zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych,
osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne odwiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

PREZES
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{podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy os6b
upowaznionych
do sktadania o$wiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zataczniki:

1. Dokument potwierdzajacy status prawny Oferenta i umocowanie oséb go reprezentujgcych
(aktualny odpis z rejestru lub wyciag z ewidencji lub inny dokument) (obligatoryjny - ztozony
elektronicznie)

2. Umowa lub statut, w przypadku, gdy oferent jest spdtka prawa handlowego (zatacznik
fakultatywny - gdy dotyczy) (fakultatywny)

3. Pelnomocnictwa (fakultatywny)

4. Oéwiadczenie o zapoznaniu sie z obowigzkiem informacyjnym (obligatoryjny - ztoZzony
elektronicznie)

1 Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadar okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 .
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. 2 2018 r. poz. 450, z p6zn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuiszy niz 90 dni.
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