UPROSZCZONA OFERTA REALIZACIJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Miasto Bydgoszcz
ktorego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 11) dziatalnos$¢ wspomagajgca rozwadj gospodarczy, w tym
rozwdj przedsiebiorczosci

14) nauka, szkolnictwo wyzsze, edukacja, oswiata i
wychowanie

13) dziatalno$é wspomagajgca rozwdj wspdlnot i
spotecznosci lokalnych

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Fundacja Pogadac po ludzku, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000932922, Kod
pocztowy: 85-861, Poczta: Bydgoszcz, Miejscowos¢: Bydgoszcz, Ulica: Glinki, Numer posesji: 85,
Numer lokalu: 40, Wojewddztwo: kujawsko-pomorskie, Powiat: Bydgoszcz, Gmina: m. Bydgoszcz,
Strona www: www.pogadacpoludzku.pl, Adres e-mail: fundacja@pogadacpoludzku.pl, Numer
telefonu: 600853416,

Adres do korespondenc;ji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do Bozena Makowska
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

. .. | Adres e-mail: bozenamakowska@pogadacpoludzku.pl
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Telefon: 600853416

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Ty tez masz prawo postawic na rozwdj osobisty - maj z
coachingiem
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2. Termin realizacji zadania?

Data 01.05.2024
rozpoczecia

Data 31.05.2024
zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Opis zadania

1. Warsztat poswiecony metodzie rozwojowej jaka jest coaching.
Istotg coachingu jest umiejetno$¢ coacha w zadawaniu ,,dobrych” pytan oraz uwaznos¢ na drugiego
cztowieka. Dzieki tej metodzie rozwojowej kazdy, kto tylko chce jest w stanie odkry¢ swoje
wewnetrzne zasoby i realizowac stawiane przed sobg cele. Pozwala to spojrze¢ na otaczajgcy nas
wielokulturowos¢, réznorodnosé dajgc nowa perspektywe na szeroko pojetg przez innych
odmienno$¢ uznajac jg za swojg wyjgtkowosc. Kazdy z nas ma prawo aby sie rozwijaé. Czas 1

godzina.

2. Cwiczenie coachingowe. Czas 30 min
3. Indywidualne mini sesje coachingowe dla chetnych. Czas 1 godzina.

Miejsce realizacji

Bydgoskie Centrum Organizacji Pozarzagdowych i Wolontariatu, 85-005 Bydgoszcz, ul. Gdariska 5

4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu

Planowany poziom
osiggniecia rezultatow
(wartosc docelowa)

Sposob monitorowania
rezultatéw / zrédto
informacji o osiggnieciu
wskaznika

Wyktad czym jest coaching

Min 10 uczestnikéw

Zdjecia, social media
fundacji

Indywidualne sesje coachingowe

Min 3 sesje coachingowe

Zdjecia, social media
fundacji

Cwiczenie coachingowe

Kazdy uczestnik
indywidualnie

Zdjecia, social media
fundacji

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.
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Charakterystyka oferenta

Fundacja Pogadad po ludzku powstata ze wspdlnej pasji do rozwoju osobistego. Chcemy
wykorzysta¢ nasza wiedze i umiejetnosci, aby wesprze¢ Ciebie w drodze do lepszej wersji siebie.
Wiemy, ze nie tylko coaching jest efektywng metoda rozwoju osobistego, stad w naszej ofercie
znajdziesz: - coaching indywidualny, - coaching grupowy, - szkolenia i warsztaty z obszarow
zarzadzania, sprzedazy, kompetencji miekkich dopasowanych do indywidualnych potrzeb, - cykl
autorskich warsztatéw m.in.: Pogadaé po ludzku o empatii w biznesie, Pogada¢ po ludzku o
zyciowych wyborach dla uczniéw ostatnich klas szkét srednich, Pogadaé po ludzku o wybranych
metodach rozwojowych coaching, mentoring, szkolenie, Pogadac¢ po ludzku o komunikacji, Pogadac
po ludzku o handlowaniu, Pogada¢ po ludzku o sukcesji w firmach rodzinnych, Pogadaé po ludzku o
poczuciu wtasnej wartosci, Pogadac po ludzku o aplikowaniu o prace oraz o prezentacji podczas
rozmowy o prace, Pogadac po ludzku o podejmowaniu decyzji - 6 myslowych kapeluszy Edwarda de
Bono. - indywidualne podejscie oraz otwartos¢ na wspotprace. Naszg misjg jest stworzenie
mozliwosci pogadania po ludzku z ... samym sobg. Z empatig wystuchamy i bedziemy towarzyszyé w
drodze do zrozumienia siebie i otoczenia.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Wspodtpraca z Centrum Wsparcia Biznesu w Toruniu, wieloma firmami prywatnymi na terenie catego
kraju, Zespotem Szkét nr 8 w Bydgoszczy. Na zyczenie mozemy okazac referencje. Mielismy okazje
wspotpracowac z Bydgoskim Centrum Organizacji Pozarzagdowych i Wolontariatu w 2023 oraz
uczestniczyliSmy w pikniku organizacji pozarzadowych.

Zasoby, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania

Siedem osd6b do dyspozycji przeprowadzenia zaproponowanych warsztatdw bedacych cztonkami
Fundacji Pogadacé po ludzku. Kazdy Cztonek Fundacji posiada tytut Coacha ( WSB Bydgoszcz,
aktualnie Uniwersytet WSB Merito). Mamy w swoich zasobach treneréw, pedagoga, psychologa,
ksiegowa, wyktadowce akademickiego, pielegniarke, kierownikéw zespotdéw sprzedazowych i caty
czas otwarte gtowy na rozwoj. Kazdy z Cztonkéw Fundacji ma kilkunastoletnie doswiadczenie
zawodowe.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Z innych
Zzrodet

1. |Koszty ksiegowe 150,00

2. |Prace projektowe z opracowaniem 500,00

projektu i warsztatow

3. | Wynagrodzenie dla coachdw, 3 osoby 2 100,00

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 2 750,00 2 750,00 0,00

V. Oswiadczenia
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Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku

publicznego oferenta(-téw);

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytgcznie w ramach prowadzonej

odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-j3)* / zategat=ig}* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci* skfadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategatsja}* z optacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* / inng
tasci dencig® ;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdéw informatycznych,

osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych

do sktadania oswiadczen

woli
w imieniu oferenta)
(D] - [
Zataczniki:
1. Dokument potwierdzajacy status prawny Oferenta i umocowanie oséb go reprezentujacych

w

(aktualny odpis z rejestru lub wycigg z ewidencji lub inny dokument) (fakultatywny - ztozony
elektronicznie)

Umowa lub statut, w przypadku, gdy oferent jest spotka prawa handlowego (zatacznik
fakultatywny - gdy dotyczy) (fakultatywny - ztoZzony elektronicznie)

Petnomocnictwa (fakultatywny)

Oswiadczenie o zapoznaniu sie z obowigzkiem informacyjnym (obligatoryjny - ztozony
elektronicznie)
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Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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